CLIiNICA VIVALDI - FICHA GRATUITA - NEURODESARROLLO

Retraso global del desarrollo

Diagnostico para nifios menores de cinco afos que no alcanzan los hitos esperados en varias areas (motora,

lenguaje, social, cognitiva) y que aun no pueden evaluarse de forma fiable. Requiere seguimiento y nueva
valoracion mas adelante.

SENALES FRECUENTES
e Retraso en sentarse, caminar o hablar
e Poco juego o interaccion para su edad

e Dificultades en varias areas ala vez

PAUTAS PARA TI
1. Consulta con pediatria y solicita atencion temprana lo antes posible
2. Estimula el lenguaje hablandole, leyendo y nombrando lo que haceis

3. Registra avances y dudas para compartirlos con los profesionales

PARA LA FAMILIAY ELENTORNO CUANDO PEDIR AYUDA
1. Juegay habla con él a diario, aunque sea poco 1. Si pierde palabras o habilidades que ya tenia
rato

2.Sialos 12 meses no balbucea ni sefiala
2. Comparte tus observaciones con pediatria sin

esperar

PARA OBSERVAR Y ANOTAR

[0 Ha tardado mas de lo esperado en sentarse o 0 Le cuesta imitar gestos o sonidos

caminar O Entiende pocas ¢rdenes sencillas

[0 Responde poco cuando le llaman por su nombre pequenos
[0 Juega poco con juguetes o con otras personas O Pediatria o la escuela infantil han notado algun
retraso

RECURSOS GRATUITOS

e Testonliney pautas: clinicavivaldi.com/trastorno/retraso-global-del-desarrollo
e Plenainclusion: discapacidad intelectual: https://www.plenainclusion.org/

e Guia gratuita: Infancia y juventud: clinicavivaldi.com/guia-infancia-juventud

e Linea 024 (conducta suicida, 24 h) - Emergencias 112

Informacion divulgativa, no diagnostica. Clinica Vivaldi - Calle Chiva 25, puerta 5, 46018 Valencia - 611 07 74 69 - clinicavivaldi.com



