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Trastorno antisocial de la personalidad
Patrón de desprecio y vulneración de los derechos de los demás, impulsividad y falta de remordimiento, desde
la adolescencia.

S E Ñ A L E S  F R EC U E N T E S

Incumplimiento de normas y leyes

Engaño e impulsividad

Falta de remordimiento

PA U T A S  PA R A  T I

1. Intervención especializada

2. Trata también las adicciones si las hay

3. Si sufres violencia, pide ayuda

PA R A  L A  F A M I L I A  Y E L E N T O R N O

1. Pon límites claros y protégete

2. No cubras sus consecuencias

C UÁ N D O  P E D I R  AY U D A

1. Si sufres violencia: 016 o 112

2. Si hay consumo de sustancias

L I S T A  D E  S E Ñ A L E S  PA R A  R E V I S A R

☐ Incumple normas o leyes de forma repetida

☐ Miente o engaña para obtener beneficio

☐ Es impulsivo y no planifica

☐ Se mete en peleas o agresiones

☐ No respeta la seguridad propia ni la ajena

☐ No cumple con sus responsabilidades

☐ No muestra remordimiento

☐ Tuvo problemas de conducta antes de los 15 años

R EC U R S O S  G R AT U I T O S

Test online y pautas: clinicavivaldi.com/trastorno/trastorno-antisocial-de-la-personalidad

016: atención a víctimas de violencia de género:
https://violenciagenero.igualdad.gob.es/informacionUtil/recursos/telefono016/home.htm

Confederación SALUD MENTAL ESPAÑA: https://consaludmental.org/

Línea 024 (conducta suicida, 24 h) · Emergencias 112

Información divulgativa, no diagnóstica. Clínica Vivaldi · Calle Chiva 25, puerta 5, 46018 Valencia · 611 07 74 69 · clinicavivaldi.com


