CLIiNICA VIVALDI - FICHA GRATUITA - CONTROL DE IMPULSOS Y CONDUCTA

Trastorno de COIldllCt’cl

Patron persistente en nifios o adolescentes de conductas que vulneran los derechos de otros o normas

importantes: agresiones, destruccion, robos o fugas.

SENALES FRECUENTES

e Agresividad hacia personas o animales
e Mentiras, robos o destruccion

e Fugas o absentismo

PAUTAS PARA TI

1. Intervencion temprana con la familia y el colegio
2. Supervision y limites firmes con afecto

3. Consulta con psicologia infantojuvenil

PARA LA FAMILIAY ELENTORNO

1. Supervision cercanay limites firmes, con afecto
2. Trabajad en equipo con el colegio

PARA OBSERVAR Y ANOTAR

[0 Amenaza o intimida a otros

O Inicia peleas

L] Es cruel con personas o animales
0 Rompe cosas a proposito

RECURSOS GRATUITOS

CUANDO PEDIR AYUDA

1. Si hay violencia o delitos
2. Si hay consumo de drogas

L Miente oroba

[1 Se escapa de casa o falta al colegio
1 No muestra culpa

O Le pasa desde hace mas de un afio

e Testonliney pautas: clinicavivaldi.com/trastorno/trastorno-de-conducta

e Guia gratuita: Infanciay juventud: clinicavivaldi.com/guia-infancia-juventud

e Fundacion ANAR: ayuda a nifios y adolescentes: https://www.anar.org/

e Linea 024 (conducta suicida, 24 h) - Emergencias 112

Informacion divulgativa, no diagnostica. Clinica Vivaldi - Calle Chiva 25, puerta 5, 46018 Valencia - 611 07 74 69 - clinicavivaldi.com



