CLIiNICA VIVALDI - FICHA GRATUITA - TRAUMA Y ESTRES

Trastorno de relacion social desinhibida

Nifios con historia de negligencia que se relacionan con adultos desconocidos con excesiva familiaridad, sin la
prudencia esperable.

SENALES FRECUENTES
e Se vacon desconocidos sin dudar

e Excesiva familiaridad fisica o verbal
e No consulta con su cuidador

PAUTAS PARA TI
1. Vinculo estable con cuidadores
2. Ensefar normas de seguridad con claridad

3. Intervencion especializada

PARA LA FAMILIAY ELENTORNO CUANDO PEDIR AYUDA
1. Ensefiale normas de seguridad claras y 1. Pide valoracion especializada
concretas

2. Sihay riesgo de seguridad, supervisa siempre
2. Se una figura estable y predecible

LISTA DE SENALES PARA REVISAR

0 Se acerca a desconocidos sin dudar [ Ha vivido negligencia o cambios de cuidadores

O Es muy carifoso con personas que no conoce O No vuelve a mirar al adulto que le cuida en sitios
O Se iria con un extrafio sin mirar a su cuidador nuevos

[ No respeta la distancia fisica con adultos [0 Hace preguntas muy personales a desconocidos

[] Esta conducta persiste aunque se le corrija

RECURSOS GRATUITOS

e Testonliney pautas: clinicavivaldi.com/trastorno/trastorno-de-relacion-social-desinhibida
e Guia gratuita: Infanciay juventud: clinicavivaldi.com/guia-infancia-juventud
¢ Linea 024 (conducta suicida, 24 h) - Emergencias 112
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