CLiNICA VIVALDI - FICHA GRATUITA - SINTOMAS SOMATICOS

Trastorno facticio

Inventar, provocar o exagerar sintomas fisicos o psicologicos en uno mismo o en otra persona, sin un beneficio
externo evidente.

SENALES FRECUENTES

¢ Historias médicas inconsistentes

e Muchas hospitalizaciones

¢ Sintomas que no encajan con las pruebas

PAUTAS PARA TI
1. Abordaje profesional sin confrontacion
2. Tratamiento psicologico a largo plazo

3. Siafecta aun menor, avisa a los servicios de proteccion

PARA LA FAMILIAY ELENTORNO CUANDO PEDIR AYUDA
1. Habla con su médico de tus sospechas 1. Siafecta a un menor, avisa a los servicios de
2. Evita la confrontacién directa proteccionoal 112

2.Sihay riesgo para la vida

LISTA DE SENALES PARA REVISAR

O Cuenta sintomas que no encajan con lo que se O Tiene muchos conocimientos medicos

observa [0 Se encontraron pruebas manipuladas o

[0 Ha tenido muchas hospitalizaciones o pruebas medicamentos sin receta

0 Cambia de medico u hospital con frecuencia [ Si se trata de un nifio: enferma solo estando con un

[J Los sintomas empeoran cuando se le vaa dar el alta  Cuidador
O Las explicaciones no cuadran

RECURSOS GRATUITOS

e Testonliney pautas: clinicavivaldi.com/trastorno/trastorno-facticio
 Confederacion SALUD MENTAL ESPANA: https://consaludmental.org/

e Linea 024 (conducta suicida, 24 h) - Emergencias 112

Informacion divulgativa, no diagnostica. Clinica Vivaldi - Calle Chiva 25, puerta 5, 46018 Valencia - 611 07 74 69 - clinicavivaldi.com



