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Trastorno fonológico
Dificultad persistente para producir los sonidos del habla, que hace que al niño se le entienda poco o que
afecta a su comunicación, más allá de lo esperable para su edad.

S E Ñ A L E S  F R EC U E N T E S

Sustituye u omite sonidos («tasa» por «casa»)

Personas ajenas le entienden con dificultad

Evita hablar por vergüenza

PA U T A S  PA R A  T I

1. Consulta con logopedia

2. Repite la palabra bien dicha sin obligarle a repetir

3. Juegos de sonidos, rimas y canciones en casa

PA R A  L A  F A M I L I A  Y E L E N T O R N O

1. Habla despacio y claro delante de él

2. No le hagas repetir palabras en público

C UÁ N D O  P E D I R  AY U D A

1. Si a los 4 años se le entiende poco

2. Si se aísla o deja de hablar por vergüenza

PA R A  O B S E R VA R  Y A N O T A R

☐ Cambia unos sonidos por otros al hablar

☐ Se come sílabas o sonidos de las palabras

☐ Las personas que no le conocen le entienden con
dificultad

☐ Algunos sonidos le salen mal siempre

☐ Se nota que le da vergüenza hablar

☐ Evita hablar con personas nuevas

☐ Se frustra cuando le piden que repita

☐ Sus dificultades son mayores que las de otros niños
de su edad

R EC U R S O S  G R AT U I T O S

Test online y pautas: clinicavivaldi.com/trastorno/trastorno-fonologico

Guía gratuita: Infancia y juventud: clinicavivaldi.com/guia-infancia-juventud

Línea 024 (conducta suicida, 24 h) · Emergencias 112
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