CLIiNICA VIVALDI - SCHEDA GRATUITA - SPETTRO DELLA SCHIZOFRENIA E PSICOSI

Catatonia

Grave alterazione del movimento e della risposta: la persona puo restare immobile, senza parlare, assumere
posture fisse o mostrare un‘agitazione senza scopo. Pud comparire in disturbi psichiatrici o medici e richiede
un intervento urgente.

SEGNALI FREQUENTI

e Immobilita o assenza dirisposta
e Non parlané mangia

e Posture fisse 0 movimenti ripetuti

INDICAZIONI PER TE

1. E un'emergenza medica: chiamail 112
2. Sitratta efficacemente in ospedale
3. Stai con la persona e proteggila

PER LA FAMIGLIA E LE PERSONE VICINE QUANDO CHIEDERE AIUTO
1. Non lasciarla sola e proteggila da urti o cadute 1. E sempre un'urgenza
2. Chiama il 112: richiede cure ospedaliere 2. Soprattutto se non mangia ne beve o ha la febbre

ELENCO DI SEGNALI DA CONTROLLARE

0 Restaimmobile a lungo O Ripete parole o movimenti

O Non risponde quando gli si parla [0 Oppone resistenza quando si cerca di muoverlo/a
0 Non mangia né beve 0 Si alterna a momenti di agitazione senza motivo
[0 Mantiene posture fisse o strane O E iniziato all'improvviso

RISORSE GRATUITE

e Testonline e indicazioni: clinicavivaldi.com/it/trastorno/catatonia

e Confederacion SALUD MENTALESPANA (confederazione spagnola per la salute mentale):
https://consaludmental.org/

¢ InSpagna: linea 024 (prevenzione del suicidio, 24 h) - Emergenze 112

Informazioni divulgative, non diagnostiche. Clinica Vivaldi - Calle Chiva 25, porta 5, 46018 Valencia, Spagna - +34 611 07 74 69 -
clinicavivaldi.com



