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Piromania
Appiccare incendi in modo deliberato e ripetuto, con tensione prima e sollievo o piacere dopo, senza altri
motivi come il denaro o la vendetta.

S EG N A L I  F R EQ U E N T I

Fascinazione intensa per il fuoco

Incendi deliberati

Sollievo dopo averli appiccati

I N D I C A Z I O N I  P E R  T E

1. Cerca subito aiuto professionale

2. Togli accendini e fonti di fuoco

3. Intervento psicologico specializzato

P E R  L A  F A M I G L I A  E  L E  P E R S O N E  V I C I N E

1. Togli accendini, fiammiferi e materiali infiammabili

2. Supervisione costante

Q UA N D O  C H I E D E R E  A I U T O

1. Se c'è rischio di incendio: 112

2. Cerca subito aiuto professionale

E L E N C O  D I  S EG N A L I  D A  C O N T R O L L A R E

☐ Mostra una fascinazione intensa per il fuoco

☐ Ha appiccato incendi di proposito

☐ Prova tensione prima e sollievo dopo

☐ È attratto/a da accendini, fiammiferi o incendi

☐ Non c'è un altro motivo (denaro, vendetta)

☐ È successo più di una volta

☐ Si interessa molto ai vigili del fuoco o agli incendi

☐ Nega o nasconde quanto accaduto

R I S O R S E  G R AT U I T E

Test online e indicazioni: clinicavivaldi.com/it/trastorno/piromania

Confederación SALUD MENTAL ESPAÑA (confederazione spagnola per la salute mentale):
https://consaludmental.org/

In Spagna: linea 024 (prevenzione del suicidio, 24 h) · Emergenze 112
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