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Disturbo antisociale di personalità
Schema di disprezzo e violazione dei diritti degli altri, impulsività e mancanza di rimorso, fin dall'adolescenza.

S EG N A L I  F R EQ U E N T I

Violazione di norme e leggi

Inganno e impulsività

Mancanza di rimorso

I N D I C A Z I O N I  P E R  T E

1. Intervento specializzato

2. Tratta anche le dipendenze, se presenti

3. Se subisci violenza, chiedi aiuto

P E R  L A  F A M I G L I A  E  L E  P E R S O N E  V I C I N E

1. Stabilisci limiti chiari e proteggiti

2. Non coprire le conseguenze delle sue azioni

Q UA N D O  C H I E D E R E  A I U T O

1. Se subisci violenza: 016 o 112

2. Se c'è consumo di sostanze

E L E N C O  D I  S EG N A L I  D A  C O N T R O L L A R E

☐ Viola ripetutamente norme o leggi

☐ Mente o inganna per ottenere vantaggi

☐ È impulsivo/a e non pianifica

☐ Si mette in risse o aggressioni

☐ Non rispetta la sicurezza propria né altrui

☐ Non adempie alle proprie responsabilità

☐ Non mostra rimorso

☐ Ha avuto problemi di comportamento prima dei 15
anni

R I S O R S E  G R AT U I T E

Test online e indicazioni: clinicavivaldi.com/it/trastorno/trastorno-antisocial-de-la-personalidad

016: assistenza alle vittime di violenza di genere (Spagna):
https://violenciagenero.igualdad.gob.es/informacionUtil/recursos/telefono016/home.htm

Confederación SALUD MENTAL ESPAÑA (confederazione spagnola per la salute mentale):
https://consaludmental.org/

In Spagna: linea 024 (prevenzione del suicidio, 24 h) · Emergenze 112
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