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Disturbo da impegno sociale disinibito
Bambini con una storia di trascuratezza che si relazionano con adulti sconosciuti con eccessiva familiarità,
senza la prudenza attesa.

S EG N A L I  F R EQ U E N T I

Va con gli sconosciuti senza esitare

Eccessiva familiarità fisica o verbale

Non si rivolge alla persona che si prende cura di lui

I N D I C A Z I O N I  P E R  T E

1. Legame stabile con le persone di riferimento

2. Insegnare con chiarezza le regole di sicurezza

3. Intervento specializzato

P E R  L A  F A M I G L I A  E  L E  P E R S O N E  V I C I N E

1. Insegnagli regole di sicurezza chiare e concrete

2. Sii una figura stabile e prevedibile

Q UA N D O  C H I E D E R E  A I U T O

1. Richiedi una valutazione specialistica

2. Se la sicurezza è a rischio, sorveglia sempre

E L E N C O  D I  S EG N A L I  D A  C O N T R O L L A R E

☐ Si avvicina agli sconosciuti senza esitare

☐ È molto affettuoso/a con persone che non conosce

☐ Andrebbe via con un estraneo senza guardare la
persona che si prende cura di lui

☐ Non rispetta la distanza fisica con gli adulti

☐ Ha vissuto trascuratezza o cambi di persone di
riferimento

☐ Nei posti nuovi non si volta a guardare l'adulto che si
prende cura di lui

☐ Fa domande molto personali agli sconosciuti

☐ Questo comportamento persiste anche se viene
corretto

R I S O R S E  G R AT U I T E

Test online e indicazioni: clinicavivaldi.com/it/trastorno/trastorno-de-relacion-social-desinhibida

Guida gratuita: Infanzia e giovinezza: clinicavivaldi.com/it/guia-infancia-juventud

In Spagna: linea 024 (prevenzione del suicidio, 24 h) · Emergenze 112
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