CLIiNICA VIVALDI - SCHEDA GRATUITA - NEUROSVILUPPO

Disturbo specifico dell'apprendimento

Difficolta persistenti nella lettura (dislessia), nella scrittura (disortografia) o nella matematica (discalculia),
molto al di sotto di quanto atteso nonostante un insegnamento adeguato e un'intelligenza nella norma.

SEGNALI FREQUENT]I

e |etturalenta o con moltierrori

e Erroridiortografia persistenti

¢ Difficolta conil calcolo e i numeri

INDICAZIONI PER TE
1. Valutazione neuropsicologica con relazione per la scuola
2. Chiedi adattamenti: piu tempo, verifiche orali, supporti

3. Rafforza l'autostima: una difficolta non € mancanza di capacita

PER LA FAMIGLIA E LE PERSONE VICINE QUANDO CHIEDERE AIUTO
1. Coordinati con la scuola per chiedere 1. Se le difficolta persistono nonostante il supporto
adattamenti scolastico
2. Rinforza cio che fa bene, non solo i voti 2. Se compaiono ansia o rifiuto della scuola

DA OSSERVARE E ANNOTARE

O Legge lentamente o con molti errori 0 Ha difficolta con il calcolo o i numeri

[0 Confonde lettere simili (b/d, p/q) O Ci mette molto a fare i compiti

O Fa molti errori di ortografia O Evita di leggere o scrivere

O Fa fatica a capire cio che legge [ Dice di essere «stupido/a» o di non essere portato/a
per lo studio

RISORSE GRATUITE

Test online e indicazioni: clinicavivaldi.com/it/trastorno/trastorno-especifico-del-aprendizaje

Articolo completo: Disturbi dell'apprendimento: clinicavivaldi.com/it/trastorno-trastorno-aprendizaje

Guida gratuita: Infanzia e giovinezza: clinicavivaldi.com/it/guia-infancia-juventud

In Spagna: linea 024 (prevenzione del suicidio, 24 h) - Emergenze 112

Informazioni divulgative, non diagnostiche. Clinica Vivaldi - Calle Chiva 25, porta 5, 46018 Valencia, Spagna - +34 61107 74 69 -
clinicavivaldi.com



