CLIiNICA VIVALDI - SCHEDA GRATUITA - DIPENDENZE

Disturbo da uso di inalanti

Inalare colle, solventi o gas per ottenere effetti psicoattivi. E particolarmente pericoloso negli adolescenti per il
danno cerebrale e il rischio di morte improvvisa.

SEGNALI FREQUENTI

e QOdore di prodotti chimici

e Capogiri, confusione o linguaggio impastato
e [rritazione al naso e alla bocca

INDICAZIONI PER TE
1. Assistenza medica urgente se ci sono sintomi
2. Togli i prodotti dalla sua portata

3. Intervento con il minore e la famiglia

PER LA FAMIGLIA E LE PERSONE VICINE QUANDO CHIEDERE AIUTO

1. Togli i prodotti chimici dalla sua portata 1. Se perde conoscenza o respira male: 112

2. Parla con calma e cerca un aiuto specializzato 2. E particolarmente pericoloso nei minori

ELENCO DI SEGNALI DA CONTROLLARE

[J Odora di colla, solventi o benzina
O Hairritazione al naso o alla bocca

0 Appare stordito/a o con il linguaggio impastato

[ Ci sono barattoli, sacchetti o stracci con sostanze

chimiche

RISORSE GRATUITE

O Il suo rendimento scolastico & calato
[J Ha cambiato amici o siisola

] Ha frequenti mal di testa o nausea

[0 Fa fatica a concentrarsi

e Testonline e indicazioni: clinicavivaldi.com/it/trastorno/trastorno-por-consumo-de-inhalantes

¢ Piano Nazionale sulle Droghe (Spagna): informazioni e risorse: https:/pnsd.sanidad.gob.es/

e Fundacion ANAR: aiuto a bambini e adolescenti (Spagna): https://www.anar.org/

¢ InSpagna: linea 024 (prevenzione del suicidio, 24 h) - Emergenze 112

Informazioni divulgative, non diagnostiche. Clinica Vivaldi - Calle Chiva 25, porta 5, 46018 Valencia, Spagna - +34 611 07 74 69 -
clinicavivaldi.com



