CLIiNICA VIVALDI - SCHEDA GRATUITA - SPETTRO DELLA SCHIZOFRENIA E PSICOSI

Disturbo psicotico indotto da sostanze o farmaci

Deliri 0 allucinazioni causati dal consumo o dalla sospensione di una sostanza (cannabis, cocaina, anfetamine,
alcol) o da un farmaco.

SEGNALI FREQUENTI

e Sintomi psicotici legati al consumo
e Paranoia o allucinazioni dopo l'uso
e Migliorano smettendo la sostanza

INDICAZIONI PER TE
1. Cerca assistenza medica urgente
2. Smetti la sostanza con un aiuto professionale

3. Tratta la dipendenza per evitare nuovi episodi

PER LA FAMIGLIA E LE PERSONE VICINE QUANDO CHIEDERE AIUTO

1. Togli le sostanze e resta al suo fianco

2. Cerca assistenza medica: puo essere
un’'intossicazione

1. Se ci sono agitazione, dolore al petto o
confusione: 112

2. Seisintomi non passano smettendo la sostanza

ELENCO DI SEGNALI DA CONTROLLARE

O Ha iniziato a sentire o vedere cose dopo I'uso O E molto agitato/a o spaventato/a
[ E diventato/a diffidente o paranoico/a dopo 'uso O Nondorme

[] Usa spesso cannabis, cocaina, anfetamine o alcol [ Dice cose senza senso

[0 Ha iniziato da poco un nuovo farmaco 11 sintomi sono comparsi con 'uso o smettendo

RISORSE GRATUITE

e Testonline e indicazioni: clinicavivaldi.com/it/trastorno/trastorno-psicotico-inducido-por-sustancias-o-
medicamentos

¢ Piano Nazionale sulle Droghe (Spagna): informazioni e risorse: https:/pnsd.sanidad.gob.es/
¢ InSpagna: linea 024 (prevenzione del suicidio, 24 h) - Emergenze 112

Informazioni divulgative, non diagnostiche. Clinica Vivaldi - Calle Chiva 25, porta 5, 46018 Valencia, Spagna - +34 611 07 74 69 -
clinicavivaldi.com



