CLINICA VIVALDI - FICHA GRATUITA - PERSONALIDADE

Transtorno da personalidade antissocial

Padrdo de desprezo e violagdo dos direitos dos outros, impulsividade e falta de remorso, desde a
adolescéncia.

SINAIS FREQUENTES

e Descumprimento de normas e leis
e Engano e impulsividade

e Faltaderemorso

ORIENTAGCOES PARA VOCE
1. Intervengéo especializada
2. Trate também as dependéncias, se houver

3. Se vocé sofre violéncia, peca ajuda

PARA A FAMILIA E AS PESSOAS PROXIMAS

1. Estabelega limites claros e proteja-se

2.N&o encubra as consequéncias dos atos da
pessoa

LISTA DE SINAIS PARA REVISAR

O Descumpre normas ou leis de forma repetida
O Mente ou engana para obter vantagem

[ Eimpulsivo/a e ndo planeja

O Mete-se em brigas ou agressoes

RECURSOS GRATUITOS

QUANDO PEDIR AJUDA

1. Se vocé sofre violéncia: 016 ou 112
2. Se houver consumo de substancias

[0 N&o respeita a propria seguranga nem a dos outros
[0 N&o cumpre suas responsabilidades
[0 Ndo demonstra remorso

L] Teve problemas de comportamento antes dos 15
anos

e Teste online e orientagdes: clinicavivaldi.com/pt/trastorno/trastorno-antisocial-de-la-personalidad

e 016: atendimento a vitimas de violéncia de género (Espanha):
https://violenciagenero.igualdad.gob.es/informacionUtil/recursos/telefono016/home.htm

e Confederacion SALUD MENTALESPANA (confederacdo espanhola de salide mental):

https://consaludmental.org/

e NaEspanha: linha 024 (conduta suicida, 24 h) - Emergéncias 112

Informagéo de divulgagao, ndo diagnostica. Clinica Vivaldi - Calle Chiva 25, porta 5, 46018 Valéncia, Espanha - +34 61107 74 69 -
clinicavivaldi.com



