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Transtorno da personalidade antissocial
Padrão de desprezo e violação dos direitos dos outros, impulsividade e falta de remorso, desde a
adolescência.

S I N A I S  F R EQ U E N T E S

Descumprimento de normas e leis

Engano e impulsividade

Falta de remorso

O R I E N T A Ç Õ E S  PA R A  V O C Ê

1. Intervenção especializada

2. Trate também as dependências, se houver

3. Se você sofre violência, peça ajuda

PA R A  A  F A M Í L I A  E  A S  P E S S O A S  P R ÓX I M A S

1. Estabeleça limites claros e proteja-se

2. Não encubra as consequências dos atos da
pessoa

Q UA N D O  P E D I R  A J U D A

1. Se você sofre violência: 016 ou 112

2. Se houver consumo de substâncias

L I S T A  D E  S I N A I S  PA R A  R E V I S A R

☐ Descumpre normas ou leis de forma repetida

☐ Mente ou engana para obter vantagem

☐ É impulsivo/a e não planeja

☐ Mete-se em brigas ou agressões

☐ Não respeita a própria segurança nem a dos outros

☐ Não cumpre suas responsabilidades

☐ Não demonstra remorso

☐ Teve problemas de comportamento antes dos 15
anos

R EC U R S O S  G R AT U I T O S

Teste online e orientações: clinicavivaldi.com/pt/trastorno/trastorno-antisocial-de-la-personalidad

016: atendimento a vítimas de violência de gênero (Espanha):
https://violenciagenero.igualdad.gob.es/informacionUtil/recursos/telefono016/home.htm

Confederación SALUD MENTAL ESPAÑA (confederação espanhola de saúde mental):
https://consaludmental.org/

Na Espanha: linha 024 (conduta suicida, 24 h) · Emergências 112
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