CLINICA VIVALDI - FICHA GRATUITA - CONTROLE DOS IMPULSOS E DA CONDUTA

Transtorno da conduta

Padréo persistente, em crian¢as ou adolescentes, de comportamentos que violam os direitos dos outros ou

normas importantes: agressoes, destrui¢do, furtos ou fugas.

SINAIS FREQUENTES

e Agressividade contra pessoas ou animais
e Mentiras, furtos ou destruicdo
e Fugasoufaltas aescola

ORIENTAGCOES PARA VOCE

1. Intervengao precoce com a familia e a escola
2. Superviséo e limites firmes com afeto

3. Consulte um psicologo infantojuvenil

PARA A FAMILIA E AS PESSOAS PROXIMAS

1. Supervisdo proxima e limites firmes, com afeto
2. Trabalhem em equipe com a escola

PARA OBSERVAR E ANOTAR

0 Ameagca ou intimida os outros
[0 Comega brigas

(] E cruel com pessoas ou animais
0 Quebra coisas de proposito

RECURSOS GRATUITOS

QUANDO PEDIR AJUDA

1. Se houver violéncia ou delitos
2. Se houver consumo de drogas

1 Mente ou rouba

O Foge de casa ou falta a escola
[0 Nao demonstra culpa

O Acontece ha mais de um ano

e Teste online e orientacdes: clinicavivaldi.com/pt/trastorno/trastorno-de-conducta

e Guia gratuito: Infancia e juventude: clinicavivaldi.com/pt/guia-infancia-juventud

e Fundacion ANAR: ajuda a criangas e adolescentes (Espanha): https://www.anar.org/

e NaEspanha: linha 024 (conduta suicida, 24 h) - Emergéncias 112

Informagao de divulgagao, ndo diagnostica. Clinica Vivaldi - Calle Chiva 25, porta 5, 46018 Valéncia, Espanha - +34 61107 74 69 -
clinicavivaldi.com



