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Transtorno fonológico
Dificuldade persistente para produzir os sons da fala, que faz com que a criança seja pouco compreendida ou
que afeta sua comunicação, além do esperado para a idade.

S I N A I S  F R EQ U E N T E S

Troca ou omite sons («tasa» por «casa»)

Pessoas de fora entendem a criança com dificuldade

Evita falar por vergonha

O R I E N T A Ç Õ E S  PA R A  V O C Ê

1. Consulte um fonoaudiólogo

2. Repita a palavra bem dita sem obrigar a criança a repetir

3. Jogos de sons, rimas e canções em casa

PA R A  A  F A M Í L I A  E  A S  P E S S O A S  P R ÓX I M A S

1. Fale devagar e com clareza na frente da criança

2. Não faça a criança repetir palavras em público

Q UA N D O  P E D I R  A J U D A

1. Se aos 4 anos é difícil entender a criança

2. Se se isolar ou deixar de falar por vergonha

PA R A  O B S E R VA R  E  A N O T A R

☐ Troca uns sons por outros ao falar

☐ Come sílabas ou sons das palavras

☐ As pessoas que não a conhecem entendem a criança
com dificuldade

☐ Alguns sons sempre saem errados

☐ Nota-se que tem vergonha de falar

☐ Evita falar com pessoas novas

☐ Frustra-se quando pedem que repita

☐ Suas dificuldades são maiores que as de outras
crianças da mesma idade

R EC U R S O S  G R AT U I T O S

Teste online e orientações: clinicavivaldi.com/pt/trastorno/trastorno-fonologico

Guia gratuito: Infância e juventude: clinicavivaldi.com/pt/guia-infancia-juventud

Na Espanha: linha 024 (conduta suicida, 24 h) · Emergências 112
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