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. /
Piromania

Provocar incendis de manera deliberada i repetida, amb tensio abans i alleujament o plaer despres, sense un
altre motiu com els diners o la venjanca.

SENYALS FREQUENTS

¢ Fascinacio intensa pel foc

¢ Incendis deliberats

¢ Alleujament despreés de provocar-los

PAUTES PERA TU
1. Busca ajuda professional immediatament
2. Retiraencenedors i fonts de foc

3. Intervencio psicologica especialitzada

PER A LA FAMILIA | LENTORN QUAN DEMANAR AJUDA
1. Retira encenedors, mistos i inflamables 1. Sihiharisc d'incendi: 112
2. Supervisio constant 2. Busca ajuda professional immediatament

LLISTA DE SENYALS PER A REVISAR

0 Mostra fascinacio intensa pel foc [J No hi ha un altre motiu (diners, venjanca)

0 Ha provocat incendis a proposit O Ha ocorregut meés d'una vegada

O Sent tensio abans i alleujament despres [ S'interessa molt pels bombers o els incendis
O Latrauen els encenedors, mistos o incendis [0 Nega o amaga l'ocorregut

RECURSOS GRATUITS

e Testenliniaipautes: clinicavivaldi.com/va/trastorno/piromania
e Confederacio SALUT MENTAL ESPANYA: https://consaludmental.org/
e Linia 024 (conducta suicida, 24 h) - Emergencies 112

Informacio divulgativa, no diagnostica. Clinica Vivaldi - Calle Xiva 25, porta 5, 46018 Valencia - 611 07 74 69 - clinicavivaldi.com



