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Retard global del desenvolupament
Diagnòstic per a xiquets menors de cinc anys que no aconsegueixen les fites esperades en diverses àrees
(motora, llenguatge, social, cognitiva) i que encara no poden avaluar-se de manera fiable. Requereix
seguiment i nova valoració més avant.

S E N YA L S  F R EQ Ü E N T S

Retard a asseure's, caminar o parlar

Poc joc o interacció per a la seua edat

Dificultats en diverses àrees alhora

PA U T E S  P E R  A  T U

1. Consulta amb pediatria i sol·licita atenció precoç al més prompte possible

2. Estimula el llenguatge parlant-li, llegint i nomenant el que feu

3. Registra avanços i dubtes per a compartir-los amb els professionals

P E R  A  L A  F A M Í L I A  I  L' E N T O R N

1. Juga i parla amb ell diàriament, encara que siga
poca estona

2. Comparteix les teues observacions amb
pediatria sense esperar

Q UA N  D E M A N A R  A J U D A

1. Si perd paraules o habilitats que ja tenia

2. Si als 12 mesos no balboteja ni assenyala

P E R  A  O B S E R VA R  I  A N O T A R

☐ Ha tardat més de l'esperat a asseure's o caminar

☐ Diu menys paraules que altres xiquets de la seua
edat

☐ Respon poc quan li criden pel seu nom

☐ Juga poc amb joguets o amb altres persones

☐ Li costa imitar gestos o sons

☐ Entén poques ordres senzilles

☐ Li costa usar les mans per a agafar objectes xicotets

☐ Pediatria o l'escola infantil han notat algun retard

R EC U R S O S  G R AT U Ï T S

Test en línia i pautes: clinicavivaldi.com/va/trastorno/retraso-global-del-desarrollo

Plena inclusió: discapacitat intel·lectual: https://www.plenainclusion.org/

Guia gratuïta: Infància i joventut: clinicavivaldi.com/va/guia-infancia-juventud

Línia 024 (conducta suïcida, 24 h) · Emergències 112

Informació divulgativa, no diagnòstica. Clínica Vivaldi · Calle Xiva 25, porta 5, 46018 València · 611 07 74 69 · clinicavivaldi.com


