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Trastorn antisocial de la personalitat
Patró de menyspreu i vulneració dels drets dels altres, impulsivitat i falta de remordiment, des de
l'adolescència.

S E N YA L S  F R EQ Ü E N T S

Incompliment de normes i lleis

Engany i impulsivitat

Falta de remordiment

PA U T E S  P E R  A  T U

1. Intervenció especialitzada

2. Tracta també les addiccions si n'hi ha

3. Si pateixes violència, demana ajuda

P E R  A  L A  F A M Í L I A  I  L' E N T O R N

1. Posa límits clars i protegeix-te

2. No cobrisques les seues conseqüències

Q UA N  D E M A N A R  A J U D A

1. Si pateixes violència: 016 o 112

2. Si hi ha consum de substàncies

L L I S T A  D E  S E N YA L S  P E R  A  R E V I S A R

☐ Incompleix normes o lleis de forma repetida

☐ Menteix o enganya per a obtindre benefici

☐ És impulsiu i no planifica

☐ Es fica en baralles o agressions

☐ No respecta la seguretat pròpia ni l'aliena

☐ No compleix amb les seues responsabilitats

☐ No mostra remordiment

☐ Va tindre problemes de conducta abans dels 15 anys

R EC U R S O S  G R AT U Ï T S

Test en línia i pautes: clinicavivaldi.com/va/trastorno/trastorno-antisocial-de-la-personalidad

016: atenció a víctimes de violència de gènere:
https://violenciagenero.igualdad.gob.es/informacionUtil/recursos/telefono016/home.htm

Confederació SALUT MENTAL ESPANYA: https://consaludmental.org/

Línia 024 (conducta suïcida, 24 h) · Emergències 112

Informació divulgativa, no diagnòstica. Clínica Vivaldi · Calle Xiva 25, porta 5, 46018 València · 611 07 74 69 · clinicavivaldi.com


