CLIiNICA VIVALDI - FITXA GRATUITA - CONTROL D'IMPULSOS | CONDUCTA

Trastorn de conducta

Patro persistent en xiquets o adolescents de conductes que vulneren els drets d'uns altres o normes
importants: agressions, destruccio, robatoris o fugides.

SENYALS FREQUENTS

e Agressivitat cap a persones o animals
e Mentides, robatoris o destruccio

e Fugides o absentisme

PAUTES PERA TU
1. Intervencio primerenca amb la familia i el collegi
2. Supervisio i limits ferms amb afecte

3. Consulta amb psicologia infantojuvenil

PER A LA FAMILIA | LENTORN QUAN DEMANAR AJUDA
1. Supervisio proxima i limits ferms, amb afecte 1. Sihiha violéencia o delictes
2. Treballeu en equip amb el col-legi 2. Sihihaconsum de drogues

PER A OBSERVAR | ANOTAR

0 Amenaga o intimida a uns altres O Menteix o roba

U Inicia baralles [1 S'escapa de casa o falta al col-legi
[]Es cruel amb persones o animals 0 No mostra culpa

O Trenca coses a proposit O Li passa des de famés d'un any

RECURSOS GRATUITS

e Testenliniaipautes: clinicavivaldi.com/va/trastorno/trastorno-de-conducta
e Guia gratuita: Infancia i joventut: clinicavivaldi.com/va/guia-infancia-juventud
e Fundacio ANAR: ajuda a xiquets i adolescents: https://www.anar.org/

e Linia 024 (conducta suicida, 24 h) - Emergencies 112

Informacio divulgativa, no diagnostica. Clinica Vivaldi - Calle Xiva 25, porta 5, 46018 Valencia - 611 07 74 69 - clinicavivaldi.com



