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Trastorn de relació social desinhibida
Xiquets amb història de negligència que es relacionen amb adults desconeguts amb excessiva familiaritat,
sense la prudència esperable.

S E N YA L S  F R EQ Ü E N T S

Es va amb desconeguts sense dubtar

Excessiva familiaritat física o verbal

No consulta amb el seu cuidador

PA U T E S  P E R  A  T U

1. Vincle estable amb cuidadors

2. Ensenyar normes de seguretat amb claredat

3. Intervenció especialitzada

P E R  A  L A  F A M Í L I A  I  L' E N T O R N

1. Ensenya-li normes de seguretat clares i
concretes

2. Sé una figura estable i predictible

Q UA N  D E M A N A R  A J U D A

1. Demana valoració especialitzada

2. Si hi ha risc de seguretat, supervisa sempre

L L I S T A  D E  S E N YA L S  P E R  A  R E V I S A R

☐ S'acosta a desconeguts sense dubtar

☐ És molt afectuós amb persones que no coneix

☐ S'aniria amb un estrany sense mirar al seu cuidador

☐ No respecta la distància física amb adults

☐ Ha viscut negligència o canvis de cuidadors

☐ No torna a mirar a l'adult que li cuida en llocs nous

☐ Fa preguntes molt personals a desconeguts

☐ Aquesta conducta persisteix encara que se li
corregisca

R EC U R S O S  G R AT U Ï T S

Test en línia i pautes: clinicavivaldi.com/va/trastorno/trastorno-de-relacion-social-desinhibida

Guia gratuïta: Infància i joventut: clinicavivaldi.com/va/guia-infancia-juventud

Línia 024 (conducta suïcida, 24 h) · Emergències 112

Informació divulgativa, no diagnòstica. Clínica Vivaldi · Calle Xiva 25, porta 5, 46018 València · 611 07 74 69 · clinicavivaldi.com


