CLiNICA VIVALDI - FITXA GRATUITA - SIMPTOMES SOMATICS

Trastorn factici

Inventar, provocar o exagerar simptomes fisics o psicologics en un mateix o en una altra persona, sense un
benefici extern evident.

SENYALS FREQUENTS

e Histories mediques inconsistents

e Moltes hospitalitzacions

e Simptomes que no encaixen amb les proves

PAUTES PERA TU
1. Abordatge professional sense confrontacio
2. Tractament psicologic a llarg termini

3. Siafecta un menor, avisa als serveis de proteccio

PER A LA FAMILIA | LENTORN QUAN DEMANAR AJUDA
1. Parla amb el seu metge de les teues sospites 1. Si afecta un menor, avisa als serveis de proteccio
2. Evita la confrontacié directa oalm2

2.Sihiharisc peralavida

LLISTA DE SENYALS PER A REVISAR

0 Compta simptomes que no encaixen amb el que [ Té molts coneixements medics

s'observa O Es van trobar proves manipulades o medicaments
O Ha tingut moltes hospitalitzacions o proves sense recepta

O Canvia de metge o hospital amb freqiencia O Si es tracta d'un xiguet: nomes emmalalteix quan
O Els simptomes empitjoren quan se li donara l'alta esta amb un cuidador determinat

[ Les explicacions no quadren

RECURSOS GRATUITS

¢ Testen liniaipautes: clinicavivaldi.com/va/trastorno/trastorno-facticio
e Confederacio SALUT MENTAL ESPANYA: https://consaludmental.org/

e Linia 024 (conducta suicida, 24 h) - Emergencies 112

Informacio divulgativa, no diagnostica. Clinica Vivaldi - Calle Xiva 25, porta 5, 46018 Valencia - 611 07 74 69 - clinicavivaldi.com



