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Trastorn psicbtic induit per substancies o

medicaments

Deliris 0 al-lucinacions causats pel consum o la retirada d'una substancia (cannabis, cocaina, amfetamines,

alcohol) o per un medicament.

SENYALS FREQUENTS
e Simptomes psicotics lligats al consum
¢ Paranoia o al-lucinacions després de consumir

e Milloren en deixar la substancia

PAUTES PER A TU

1. Busca atencio medica urgent

2. Deixa la substancia amb ajuda professional
3. Tracta I'addiccio per a evitar nous episodis

PER A LA FAMILIA | LENTORN
1. Retirales substancies i queda't al seu costat

2.Busca atencio medica: pot ser una intoxicacio

LLISTA DE SENYALS PER A REVISAR

0 Ha comencat a sentir o veure coses despres de
consumir

O S'ha tornat desconfiat o paranoic despres de
consumir

0 Consumeix cannabis, cocaina, amfetamines o
alcohol sovint

RECURSOS GRATUITS

QUAN DEMANAR AJUDA
1. Sihiha agitacio, dolor en el pit o confusio: 112

2. Siels simptomes no cedeixen en deixar la
substancia

[0 Ha comengat un medicament nou fa poc
[ Esta molt agitat o espantat

CONodorm

0 Diu coses sense sentit

O Els simptomes van apareixer amb el consum o en
deixar-lo

e Testenliniaipautes: clinicavivaldi.com/va/trastorno/trastorno-psicotico-inducido-por-sustancias-o-

medicamentos

¢ PlaNacional sobre Drogues: informacio i recursos: https://pnsd.sanidad.gob.es/

e Linia 024 (conducta suicida, 24 h) - Emergencies 112

Informacio divulgativa, no diagnostica. Clinica Vivaldi - Calle Xiva 25, porta 5, 46018 Valencia - 611 07 74 69 - clinicavivaldi.com



